
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования  

Пояснительная записка 

            Учебный план основной образовательной программы основного 

общего образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию 

требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

   Учебный план для 5-9х классов МБОУ «Оборонинская СОШ» 

разработан в соответствии со следующими нормативными правовыми 

документами: 

 Конституцией Российской Федерации; 

 Законом РФ от 29.12.2012 № 273  «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки 

от 06.10.2009 № 373. 

 Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 

№ 372. 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам — образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 

№ 115. 

 Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации». 

 - Письмом Министерства образования и науки РФ от 14 декабря 2015 г. 

№ 09-3564 “О внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ” 

 -     Уставом МБОУ «Оборонинская сош». 

      



 Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом 

изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171. 

 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов 

и время, отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам. 

      Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, МБОУ 

«Оборонинская СОШ» использовано на: 

 введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 

деятельности обучающихся. 

   Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего 

образования составляет 34 недели. 



     В МБОУ «Оборонинская СОШ» установлен режим пятидневной 

учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределенав течение учебной недели и соответствует требованиям 

санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает 

шести уроков,    в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 

5338 часов. 

        Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального 

учебного плана Федеральной образовательной программы основного 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 370. 

     Обучение в МБОУ «Оборонинская СОШ» ведется на русском 

языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных 

предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области 

«Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся                     

в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в 5-8 классах в рамках обязательной 

предметной области «Иностранные языки», так как родители в заявлениях 

не выразили желания изучать учебный предмет. В 9  классах изучение 

предмета «Второй иностранный язык» ( 0,5 часов в неделю) сохраняется. 

          В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

     Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы 

«История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится 

по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО 

и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило 

письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо 



учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль 

«Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

     При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», 

«Технологии», «Информатике»  осуществляется деление классов на две 

группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

    В обязательной части, для обучающихся 5-х, 6-х, 7-х, 8-х, 9-х классов, 

предметные области и учебные  предметы представлены в следующем 

порядке. 

5 класс: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

предметами «Русский язык» (5 часов  в неделю), «Литература» (3 часа в 

неделю),  

  Предметная область «Иностранный язык » представлена предметами 

«Английский язык» (3 часа в неделю),  

  Предметная область «Математика и информатика»  представлена учебным 

предметом «Математика» (5 часов в неделю), 

    Предметная  область   «Общественно-научные  предметы»  представлена  

предметами «История» (2 часа в неделю), «География»                           (1 

час в неделю). 

Предметная  область  «Естественно-научные  предметы»  представлена  

предметом «Биология» (1 час в неделю) 

     Предметная  область  «Искусство»  представлена  учебными  предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю). 

     Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд 

(технология)» (2 часа в неделю). 

     Предметная  область  «Физическая  культура»  представлена  учебным  

предметом «Физическая культура» (2 часа в неделю)  

6 класс: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

предметами «Русский язык»  (6 часов  в неделю), «Литература» (3 часа в 

неделю), 

 Предметная область «Иностранный язык » представлена предметами 

«Английский язык» (3 часа в неделю),  



Предметная область «Математика и информатика»  представлена учебным 

предметом «Математика» (5 часов в неделю), 

    Предметная  область   «Общественно-научные  предметы»  представлена  

предметами «История» (2 часа в неделю), «География» (1 час в 

неделю),обществознание-1 час. 

Предметная  область  «Естественно-научные  предметы»  представлена  

предметом «Биология» (1 час в неделю).  

     Предметная  область  «Искусство»  представлена  учебными  предметами  

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю). 

     Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд 

(технология)» (2 часа в неделю). 

     Предметная  область  «Физическая  культура»  представлена  учебным  

предметом «Физическая культура» (2 часа в неделю).  

7 класс: 

Предметная область «Русский язык и литература»  представлена 

предметами «Русский язык» (4 часов  в неделю), «Литература» (2 часа в 

неделю), 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметами 

«Английский язык» (3 часа в неделю). 

  Предметная область «Математика и информатика»  представлена 

учебными предметами «Алгебра» (3 часа в неделю) и «Геометрия» ( 2 часа 

в неделю), «Вероятность и статистика» ( 1 час в неделю) «Информатика» (1 

час в неделю). 

    Предметная  область   «Общественно-научные  предметы»  представлена  

предметами «История» (2 часа в неделю),»Обществознание-1час,  

«География» (2 час в неделю). 

Предметная  область  «Естественно-научные  предметы»  представлена  

предметом «Биология» (1 час в неделю), «Физика»-2часа, «Химия»-1час. 

     Предметная  область  «Искусство»  представлена  учебными  предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю). 

          Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд 

(технология)» (2 часа в неделю). 



     Предметная  область  «Физическая  культура»  представлена  учебным  

предметом «Физическая культура» (2 часа в неделю). 

 8 класс: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

предметами «Русский язык» (3 часа  в неделю), «Литература» (2 часа в 

неделю),  

Предметная область «Иностранный язык »  представлена предметами 

«Английский язык» (3 часа в неделю). «Немецкий язык» (1 час). 

  Предметная область «Математика и информатика»  представлена 

учебными предметами «Алгебра» (3 часа в неделю) и «Геометрия» ( 2 часа 

в неделю), «Вероятность и статистика» ( 1 час в неделю),  «Информатика» 

(1 час в неделю). 

    Предметная  область   «Общественно-научные  предметы»  представлена  

предметами «История» (2 часа в неделю), «Обществознание»-1час,  

«География» (2 час в неделю). 

Предметная  область  «Естественно-научные  предметы»  представлена  

предметом «Биология» (1 час в неделю), «Физика»-2часа, «Химия»-2час. 

     Предметная  область  «Искусство»  представлена  учебными  предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю). 

     Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд 

(технология)» (1 час в неделю). 

     Предметная  область  «Физическая  культура»  представлена  учебным  

предметом «Физическая культура» (2 часа в неделю) и ОБЗР  (1 час в 

неделю). 

9 класс: 

Предметная область «Русский язык и литература»  представлена 

предметами «Русский язык» (3 часа  в неделю), «Литература» (3 часа в 

неделю),  

  Предметная область «Иностранный язык»  представлена предметами 

«Английский язык» (3 часа в неделю). «Немецкий язык» (1 час). 

  Предметная область «Математика и информатика»  представлена 

учебными предметами «Алгебра» (3 часа в неделю) и «Геометрия» ( 2 часа 

в неделю), «Вероятность и статистика» ( 1 час в неделю), «Информатика» 

(1 час в неделю). 



    Предметная  область   «Общественно-научные  предметы»  представлена  

предметами «История» (3 часа в неделю), «Обществознание»-1час,  

«География» (2 час в неделю). 

Предметная  область  «Естественно-научные  предметы»  представлена  

предметом «Биология» (1 час в неделю), «Физика»-3 часа, «Химия»-2часа. 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд 

(технология)» (1 час в неделю). 

     Предметная  область  «Физическая  культура»  представлена  учебным  

предметом «Физическая культура» (2 часа в неделю). и ОБЗР  (1 час в 

неделю). 

      Изучение курса химии в 7 классе готовит учащихся к восприятию 

нового предмета, базируется на изучении веществ и химических процессов, 

знакомых школьникам из повседневной жизни, с минимальным 

использованием химических формул, уравнений, реакций и расчетных 

задач. Курс построен на идее реализации межпредметных связей химии                     

с другими естественными дисциплинами, введенными в обучение ранее или 

параллельно с химией, а потому позволяет актуализировать химические 

знания учащихся, полученные на уроках природоведения, биологии, 

географии, физики и других наук о природе. В результате уменьшается 

психологическая нагрузка на учащихся с появлением новых предметов. В 

соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта в курсе подчеркивается, что химия – наука 

экспериментальная. Поэтому в 7 классе рассматриваются такие 

методологические понятия учебного предмета, как эксперимент, 

наблюдение, измерение, описание, моделирование, гипотеза, вывод. 

   Содержание курса направлено на формирование универсальных учебных 

действий, обеспечивающих развитие познавательных и коммуникативных 

качеств личности. Обучающиеся включаются в проектную и 

исследовательскую деятельность, основу которой составляют такие 

учебные действия, как умение видеть проблемы, ставить вопросы, 

классифицировать, наблюдать, проводить эксперимент, делать выводы, 

объяснять, доказывать, защищать свои идеи, давать определения понятий, 

структурировать материал и др.  

    Часть, формируемая участниками образовательных отношений,    

используется  для  реализации программ элективных   курсов  и   на введение 

учебных пропедевтических предметов (информатика,  физика),                              

 

 



учебных курсов и курсов, обеспечивающих различные запросы 

обучающихся       (на основании их выбора). 

Учебный   курс  «Информатика» (5-6 кл.)  направлен  на   дополнительную  

подготовку обучающихся  в  рамках   технического,  информационно  -  

технологического направления,   на  формирование  познавательных  УУД  

-  осуществлять  расширенный поиск  информации  с  использованием  

ресурсов  Интернета,  хранение  информации, строить запросы для поиска 

информации     и анализировать результаты поиска, т.е.  учит 

ориентироваться  в информационном  потоке  –  познавательные  УУД.  Так  

же  данный курс   –  один  из  основных  предметов,  способный  дать  

обучающимся  методологию приобретения знаний об окружающем  мире и 

о себе, научить их учиться, сформировав систему универсальных учебных 

действий. Уроки информатики обеспечат эффективное развитие  

общеучебных  умений  и  способов  интеллектуальной  деятельности  на  

основе методов  информатики,  становление  умений  и  навыков  

информационно-учебной деятельности на  базе  средств  ИКТ  для  решения  

познавательных задач  и  саморазвития, развитие                  и  

совершенствование  познавательных,  интеллектуальных    и  творческих 

способностей  учащихся.  Курс  информатики   является  хорошей 

пропедевтикой к изучению информатики.   Среди технологий, методов и 

приёмов развития УУД в основной школе особое место занимают  

технологии  интерактивного  обучения,  технологии  диалога,  дискуссии, 

игровые  технологии,  проблемного  обучения,  метод  проектов,  учебные  

ситуации, которые обеспечивают развитие универсальных учебных 

действий. Учебные ситуации и игровые  технологии  строятся  на  

предметном  содержании  и  носят   надпредметный  характер, позволяют 

осваивать социальный опыт.  

Учебный предмет «Физика» начинается в 5-6 классах и направлен на 

дополнительную  подготовку обучающихся  в  рамках   технического,  

информационно  -  технологического направления. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано 

для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном 

уровне. Так, на учебный предмет «Углубленный курс биологии» в 7-х 

классах отводится по 1 часу в неделю.  

  На базе 8-х классов открыт класс аграрной направленности. В поддержку 

данной направленности из части, формируемой участниками 

образовательных отношений отводится 1 час на элективный курс 

«Экокультура» 

 

 



Курсы внеурочной деятельности: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х 

классах; 

 «Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 6–9-х 

классах; 

 «Основы функциональной грамотности» – отводится по 1 часу в 

неделю в 5–9-х классах; 

 «Формирование  читательской грамотности» – отводится по 1 часу 

в неделю в 5–9-х классах; 

 «Право»- 1 час в неделю в 8 классах 

 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

         Формы организации образовательной деятельности, чередование 

урочной и внеурочной деятельности при реализации основной 

образовательной программы основного общего образования определяет 

МБОУ  « Оборонинская СОШ». 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в 

соответствии с положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации МБОУ   « Оборонинская СОШ». Объем времени, отведенного 

на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими 

программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и 

календарным учебным графиком основного общего образования.   

   Результаты Всероссийских проверочных работ в 5-8 классах 

принимаются как результаты годовой промежуточной аттестации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя) 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Всего V 
класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

– – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – 1 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 – – – 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Технология 
Труд 

(технология) 

2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

– – – 1 1 2 



 

 

Итого 27 29 31 32 32,5 151,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 

2 1 1 1 0,5 5,5 

Физика 1 - – – – 1,5 

Информатика 1 1 – – – 1,5 

Жизнь растений - - 1 - - 1 

Экокультура – – - 1 - 1 

Второй иностранный язык   -  0,5 0,5 

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план                                                                                                                         

основного общего образования                                                                                    

(пятидневная учебная неделя)                                                                                               

МБОУ «Оборонинская СОШ»                                                                                                     

2024-2025 учебный год 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Vа Vб Vв 

 

Vг( Ку

ж) 
Всего 

                                Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литература 3 3 3 3 12 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 20 

Алгебра      

Геометрия      

Информатика      

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 8 

Обществознание      

География 1 1 1 1 4 

Естественно-

научные предметы 

Физика      

Химия      

Биология 1 1 1 1 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 2 2 2 2 8 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

      

Физическая культура 

        2 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
1 1 

 

1 
1 4 

Итого 27 27 27 27 71 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 2 2 2 8 



Математика и 

информатика 

информатика 

1 1 

1 

1 4 

Естественно-

научные предметы 

Физика 

1 1 

1 

1 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 29 29  

 

Учебный план                                                                                                                     

основного общего образования                                                                                   

(пятидневная учебная неделя)                                                                                                

МБОУ «Оборонинская СОШ»                                                                                                    

2024-2025 учебный год 

Предметные области Учебные                    

предметы 

Количество часов в неделю 

VIа VIб VIв VIг(Ку

ж.) 
Всего 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  

 

Русский язык 6 6 6 6 24 

Литература 

3 3 3 3 12 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 20 

Алгебра      

Геометрия      

Информатика      

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 4 

Естественно-

научные предметы 

Физика      

Химия      

Биология 1 1 1 1 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 

4 

Технология Технология 2 2 2 2 8 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

      

Физическая культура 

2 2 2 2 8 



Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 
1 1 

 

 

1 
1 4 

Итого 29 29 29 29 116 

Математика и 

информатика 

информатика 1 1 1 1 4 

Физика      

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 30 30 30 120 

 

Учебный план                                                                                                                     

основного общего образования                                                                                   

(пятидневная учебная неделя)                                                                                                 

МБОУ «Оборонинская СОШ» 

2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

 Количество часов в неделю 

VIIа VIIб VIIв VIIг(

Куж.) 
Всего 

 Обязательная часть 

Русский язык                          

и литература  

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литература 
2 2 2 2 8 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика                                  

и информатика 

Математика      

Алгебра 3 3 3 3 12 

Геометрия 2 2 2 2     8 

Вероятность и 

статистика 1 1 1 1      4 

Информатика 1 1 1 1     4 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 2 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 2 2 8 

Химия 1 1 1 1 4 

Биология 1 1 1 1 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 2 2 2 2 8 



Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЗР      

Физическая культура 

2 2 2 2 8 

Итого 31 31 31 31 124 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 1 1 1 4 

Жизнь растений 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32 32 32 128 

 

 

Учебный план                                                                                                                        

основного общего образования                                                                                                          

(пятидневка учебная неделя)                                                                                                      

МБОУ «Оборонинская СОШ»                                                                                                      

2024-2025 учебный год 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

VIIIа VIIIб VIIIв 

(Куж.) 
Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 9 

Литература 2 2 2 6 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2           6 

Вероятность и 

статистика 1 1 1           3 

Информатика 1 1 1           3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 2 6 

Химия 2 2 2 6 

Биология 2 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 3 

Технология Технология 1 1 1 3 



Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЗР 1 1 1 3 

Физическая 

культура 
2 2 2 6 

Итого 32 32 32 96 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 

 

1 3 

Экокультура 1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
33 33 

 

33 99 

 

Учебный план                                                                                                                      

основного общего образования                                                                                   

(пятидневная учебная неделя)                                                                                                 

МБОУ «Оборонинская СОШ»                                                                                                     

2024-2025 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

IX а IX б IX в IX г 

(Куж) 
Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 12 

Литература 3 3 3 3 12 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика и 

информатика 

Математика      

Алгебра 3 3 3 3 12 

Геометрия 2 2 2 2 8 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 4 

Информатика 1 1 1 1 4 

Общественно-

научные предметы 

История 2,5 2,5 2,5 2,5 10 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 2 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика 3 3 3 3 12 

Химия 2 2 2 2 8 

Биология 2 2 2 2 8 

Искусство Музыка      

Изобразительное ис-во      

Технология Технология 1 1 1 1 4 



Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЗР 1 1 1 1 4 

Физическая культура 

2 2 2 2 8 

Итого 32,5 32,5 32,5 32,5 130 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранный язык Второй иностранный язык 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 33 33 132 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


